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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 فرم دانشجو                             درسی                               واحد دوره جدول و درس شناسنامه

 پرستاری و مامایی  دانشکده:

 مکوندیدکتر   گروه مدرسین:

مکوندی دکتر  مدرس مسئول:  

  پست الکترونیکی:

 com.@gmailomayemakvandiS 

کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی:

 مامایی 

 1404-1405سال تحصیلی:

 دومنیمسال  ترم تحصیلی:

 

در آموزش  ارتباطات  عنوان درس:

 بهداشت 

                              - کد درس:

 واحد  1تعداد واحد:

 یک واحدمیزان واحد به تفکیک:

 - پیشنیاز:

 شرح درس:

 تعریف،اهمیت،عناصر و عوامل موثر بر ارتباط  -

 انواع ارتباطات نقش و اهمیت ارتباط در بهداشت باروری  -نقش رسانه ها را در ارتباطات -

 پویایی گروه فرایند آموزش بهداشت -اهداف و فلسفه و اصول اموزش بهداشت -

 مدرسه و یا جامعه روش مناسب آموزش به مددجو برای تغییر رفتار بهداشتی برنامه آموزشی برای خانواده،-

 اصول ارزشیابی برنامه آموزشی مشاوره و اهداف آن  - 

 اصول مشاوره-

 چگونگی اصالح باورهای غلط در مشاوره - 

 اورهمش جلسه ارزشیابی– 

   هدف کلی:
 اصول ارتباط با مددجو

 فرایند آموزش بهداشت

 اشنایی با فرایند مشاوره 

 کاربرد موارد فوق در بهداشت باروری 
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 رئوس مطالب 

  جلسه

 تدریس  انتظار مورد مفاهیم

 )مطالب رئوس)

 نام مدرس روش تدریس فعالیت فراگیران 

 اهمیت( - ارتباط )تعریف   1

 

 بحث در شرکت

 کلاسی 

–  سخنرانی

  - اسلاید نمایش

پاسخ   و پرسش  

 وندی دکتر مک

 عناصر و عوامل موثر 2

 اصول ارتباطات

  برای آمادگی 

 جلسه درس ارزشیابی

 پیشین 

–  سخنرانی

  - اسلاید نمایش

پاسخ   و پرسش  

 وندی دکتر مک

 انواع ارتباطات  3

 اهداف اموزش بهداشت

 

 بحث در شرکت

 کلاسی 

–  سخنرانی

  - اسلاید نمایش

 پاسخ   و پرسش

 وندی دکتر مک

 برقراری ارتباط صحیح با مددجو 4

 تشخیص نیازها و اولویت ها 

 انتخاب روش اموزش مناسب 

 

  برای آمادگی 

 جلسه درس ارزشیابی

 پیشین 

–  سخنرانی

  - اسلاید نمایش

   پاسخ  و پرسش

 وندی دکتر مک

 مشاوره 5

 اصول و اهداف مشاوره 

 

 بحث در شرکت

 کلاسی 

–  سخنرانی

  - اسلاید نمایش

   پاسخ  و پرسش

 وندی دکتر مک

  برای آمادگی  فنون و مهارتهای مشاوره  6

 جلسه درس ارزشیابی

 پیشین 

–  سخنرانی

  - اسلاید نمایش

پاسخ   و پرسش  

 وندی دکتر مک

ارائه و اجرای یک برنامه مشاوره ای  7

 توسط دانشجویان  

 بحث در شرکت

 کلاسی 

 وندی دکتر مک ایفای نقش 

توسط   یبرنامه مشاوره ا کی و ارایه ارائه 8

ان یدانشجو  

  برای آمادگی 

 جلسه درس ارزشیابی

 پیشین 

 وندی دکتر مک ایفای نقش 

 

 نحوه ارزشیابی: 

 شامل مشارکت فعال در کلاس، ارائه  پیشنهاد و انتقاد از مباحث ارائه شده و شیوه تدریس نمره،   1 :  مشارکت و علاقه مندی دانشجو

 نمره 4 تکالیف درسی:

 نمره 15 آزمون پایان ترم:
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 منابع اصلی درس 
ادرت   جان  پارک  اجتماعی  پزشکی  پیشگیری  درسنامه  

ابادی   شفیع   عبدالله  مشاوره  فنون  و  ها  روش  

بهداشت   وزارت  فردی  بین  های  مهارت  اصول  

چاندران   راما  بهداشت  اموزش  

 رضوی   عمومی  بهداشت

 

 


